
  

 
 
 
 
 

  Freitag                                     Weiteres 
 

10:00 Uhr 
 

Guten-Morgen-Kaffee 
 

10:30 Uhr 
 

Kochgruppe 
 

12:00 Uhr 
 

Mittagessen 
Bitte bis 10:00 Uhr anmelden! 
 

Anschließend  
spülen & aufräumen 
 
13:30 Uhr 
 

Klassischer Kaffeeklatsch oder 
Eiskaffee/-kakao 
 

Gemeinsamkeit mit Musik: 
Liedersingen mit Begleitung 
oder TANZEN. 
 

15:00 Uhr 
 

Tagesstätte schließt 
 

 
 
14.08.2026 
Ausflug an den Waldsee 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

MONATSPROGRAMM 
August 2026 

 

 
Tagesstätte Backnang 

 
Treffpunkt und mehr! 

 

  

Sozialpädagogische Beratung 
 

Alle Besucher:innen, die keine 
Bezugsperson haben, können 
sich gerne bei einem 
Beratungswunsch an unsere 
Tagesstättenmitarbeiter:innen 
wenden. 
 
 

Öffnungszeiten 
 

Montag, Dienstag, Donnerstag, 
Freitag: 
10:00 Uhr - 15:00 Uhr 
Mittwoch: 
10:00 Uhr - 13:30 Uhr 
 
 

Kontaktdaten & 
Ansprechpartner:innen 
 

Frau Sturm, Frau Hähnel, Herr 
Sommer 
 
Tagesstätte Backnang 
Aspacherstr. 31 
71522 Backnang 
Telefon: 07191/9071447 
 



 

 

 
  
  Montag                                Dienstag 
 

10:00 Uhr 
 

Guten-Morgen-Kaffee 

10:00 Uhr 
 

Guten-Morgen-Kaffee 

10:30 Uhr 
 

Kochgruppe 

10:30 Uhr 
 

Kochgruppe 

12:00 Uhr 
 

Mittagessen 
Bitte bis 10:00 Uhr anmelden! 

Anschließend  
spülen & aufräumen 

12:00 Uhr 
 

Mittagessen 
Bitte bis 10:00 Uhr anmelden! 

Anschließend  
spülen & aufräumen 

13:00 Uhr 
 

Let´s dance! 

13:30 Uhr 
 

Kreative Werkstatt: Wir 
gestalten eine Leinwand. 

13:30 Uhr 
 

Achtsamkeitstraining 

 

15:00 Uhr 
 

Tagesstätte schließt 

15:00 Uhr 
 

Tagesstätte schließt 

 
 

 
 
 

 

 
 Mittwoch                              Donnerstag 
 

10:00 Uhr 
 

Guten-Morgen-Kaffee 

10:00 Uhr 
 

Guten-Morgen-Kaffee 

10:30 Uhr 
 

Kochgruppe 

10:30 Uhr 
 

Kochgruppe 

11:00 Uhr 
 

05.08. & 19.08. 
Nordic-Walking 

12.08. & 26.08. 
Tagesstättenblättle 
 

11:00 Uhr 
 

Kognitives Training  
Bitte in die Liste eintragen! 
Im Wechsel Kognitives Training in 
Bewegung oder durch schriftliche 
Übungen. 

12:00 Uhr 
 

Mittagessen 
Bitte bis 10:00 Uhr anmelden! 

Anschließend  
spülen & aufräumen 

12:00 Uhr 
 

Mittagessen 
Bitte bis 10:00 Uhr anmelden! 

Anschließend  
spülen & aufräumen 
 

 13:30 Uhr 
 

Bewegung an der frischen Luft 
(Spaziergang, Boule, 
Tischtennis, …) 

 14:35 Uhr 
 

Inklusives Rudern 
Wir gehen gemeinsam zur S-
Bahn Gleis 1. 

15:00 Uhr 
 

Tagesstätte schließt 

15:00 Uhr 
 

Tagesstätte schließt 

 
 

  


